
 

 

Ag Deighleáil le Nochtaithe ó Leanaí   

  

Nuair a dhéanann leanbh nochtadh ar Dhrochúsáid, is gá glacadh leis go han-dáiríre. Tá sé 

fíor-thábhachtach go ndéantar deighleáil le nochtaithe mar is cuí, ní hamháin ar son leas an 

linbh, ach lena chinntiú nach gcuireann do chuid gníomhaíochtaí cás dlí ar bith a d’fhéadfaí a 

thógáil in aghaidh an drochúsáideoir i mbaol.   

  

Má fhaigheann tú nochtadh ó leanbh ar dhíobháil atá os cionn an tairseach díobhála ní mór 

duit, mar dhuine faoi shainordú, dul i gcomhairle leis an Duine Idirchaidrimh Ainmnithe (DIA) 

agus tuairisc faoi shainordú a dhéanamh le Tusla.  Ní fútsa atá sé fírinne na líomhaintí sin nó 

creidiúnacht an linbh a mheas.   

  

Is dócha go mbeidh leanbh ar a ndearnadh mí-úsáid faoi strus mhothúchánach tromchúiseach 

agus b'fhéidir gur tú an t-aon duine fásta amháin a bhfuil an leanbh in ann muinín a chur 

iontu. Ní mór duit feidhmiú le hanchúram ionas nach ndéantar dochar don mhuinín sin.    

   

Nuair a thairgtear faisnéis i muinín, is gá a bheith stuama & íogair maidir leis an nochtadh a 

fhreagairt. Beidh ort an leanbh a chur ar a s(h)uaimhneas, agus iarracht a dhéanamh muinín 

an linbh a choinneáil, agus ag an am chéanna a mhíniú go mbeidh ort daoine eile a chur ar an 

eolas faoi seo.    

  

Tá sé tábhachtach a insint don leanbh go ndéanfar gach rud is féidir chun é/í a chosaint agus 

a thacú, ach gan aon ghealltanais a dhéanamh nach féidir a choinneáil, mar shampla, gealladh 

gan aon duine eile a chur ar an eolas faoi.   

   

Tá sé tábhachtach déileáil le haon líomhain mí-úsáide nó faillí ar bhealach íogair, inniúil agus 

gairmiúil trí éisteacht leis an leanbh agus é/í a éascú chun labhairt faoin bhfadhb, seachas 

agallamh a dhéanamh leis an leanbh faoin méid a tharla.   

   

Moltar an cur chuige seo a leanas mar dhea-chleachtas chun déileáil leis na nochtuithe seo:   

• Freagair go socair.  

• Éist go cúramach agus go haireach. 

• Creid an leanbh.  

• Cuir in iúl don leanbh go ndearna sé/sí an rud ceart trí labhairt leat.  

• Ná geall aon rud a choinneáil faoi rún.  

• Cuir ceisteanna ar mhaithe le soiléireachta amháin. Ná cuir treoircheisteanna.  



• Seiceáil leis an leanbh go bhfuil an méid a chuala tú ceart agus gur thuig tú é.  

• Ná tabhair barúil ar bith faoin mí-úsáideoir líomhnaithe.  

• Cinntigh go dtuigeann an leanbh na nósanna imeachta atá le leanúint ina dhiaidh.  

• Déan taifead scríofa den chomhrá a luaithe is féidir, ina bhfuil an oiread sin mionsonraí 

agus is féidir.  

• Tuairiscigh an nochtadh don DIA nó an Leas-DIA gan mhoill.  

• Déileáil leis an bhfaisnéis go rúnda, faoi réir na riachtanas den Tús Áite do Leanaí: 

Treoir Náisiúnta 2017 agus na reachtaíochta ábhartha.  

Ní mór cuimhneamh i gcónaí go bhfuil ról tacaíochta, ní ról imscrúdaitheach ag an lucht foirne 

scoile.  

  

Nótaí Tábhachtacha  

• Ní mór freagra a thabhairt ar aon fhorais réasúnta imní. Trí neamhaird a dhéanamh ar 

rud a d’fhéadfadh a bheith ina chomhartha mí-úsáide, d'fhéadfaí díobháil leanúnach a 

dhéanamh don leanbh.  

• Is gá gníomhú ar an tslí chéanna má déantar nochtadh ar dhrochúsáid a tharla san am 

atá thart, mar go mbeidh sé tábhachtach a fháil amach an bhfuil an drochúsáideoir sin 

fós ag obair le leanaí nó go bhfuil teacht aige/aici ar leanaí.    

• Níl dabht ar bith ach go bhfuil sé fíor-dheacair deighleáil le líomhain drochúsáide ar 

leanbh a cuirtear in aghaidh comhghleacaí ar fhoireann na scoile ach is gá glacadh leis 

go han-dáiríre agus deileáil leis go cúramach agus go féaráilte.    
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